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La rete ciclabile
C’è un modo nuovo e sostenibile per vivere al meglio la nostra città: una rete 
ciclabile di 23 chilometri che connette le zone periferiche con il cuore di Aosta 
e i suoi servizi. Ospedale, u�ci, scuole, impianti sportivi, sono raggiungibili 
pedalando in piena sicurezza e con un buon risparmio di tempo. Per tutta la famiglia, 

per partire da casa già 
in sella alla bici 
e raggiungere i bellissimi 
itinerari ciclabili a monte 
e a valle della città 
lungo la Dora 
o nel parco Saumont.

Per i turisti che possono raggiungere 
i tanti siti di interesse fuori dal centro 
storico, in piena libertà, godendo 
di splendidi scorci panoramici che solo 
la mobilità dolce, con i suoi ritmi lenti 
e rilassati, permette di cogliere.

Per i lavoratori che nei loro 
spostamenti quotidiani possono 
liberarsi dal tra�co motorizzato 
muovendosi in città in modo 
veloce, autonomo e sostenibile.

Per gli studenti che possono 
raggiungere in tutta sicurezza 
la maggior parte delle scuole 
medie primarie e secondarie, 
gli impianti sportivi, 
le biblioteche, i centri ricreativi.

Pedalare in sicurezza
Prima di saltare in sella alla bici, è sempre bene controllare lo stato degli 
pneumatici, la pressione delle camere d’aria, l’e�cienza dei freni e dei 
dispositivi d’illuminazione.

Occorre rispettare sempre il codice 
della strada, i semafori e i segnali.
Tenere rigorosamente la destra, 
non fare manovre brusche 
o cambiare all’improvviso direzione.
Per svoltare a sinistra, segnalare 
sempre le proprie intenzioni con 
gli opportuni movimenti del braccio.
Guardare sempre a destra, sinistra 
e dietro prima di ogni incrocio.

Sugli attraversamenti pedonali a�ancati dai quadrotti
(continuità di pista ciclabile) dare sempre precedenza ai pedoni.
Per la vostra sicurezza è importante rendersi sempre ben visibili:
accendere le luci nelle ore serali.
L’uso del giubbino rifrangente obbligatorio in galleria e fuori dai centri 
abitati da mezz’ora dopo il tramonto a mezz’ora prima dell’alba.

Se siete in compagnia ricordate 
di viaggiare a�ancati 
solo se la strada lo permette,
 in alternativa è meglio 
procedere in �la indiana.
Occhio alle portiere delle auto 
in sosta, è bene tenersi almeno 
ad un metro di distanza.
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La mappa della pista 
ciclabile di Aosta

Municipio
Università
Biblioteca Regionale
Polizia Municipale
Carabinieri
Polizia Stradale - Questura
U�cio del Turismo
Aci
Caserma Cesare Battisti
Cittadella dei giovani
Amministrazione Regionale
Paladora
Poste

Chiese
Cinema
Teatro 
Artisanà - Artigianato valdostano di tradizione
Mercato coperto
Arena Croix-Noire
Punto ricarica auto elettriche
Skate Park
Parcheggi
Parcheggi coperti
Telecabina Aosta-Pila
Area verde attrezzata
Autostrada

Tempi di percorrenza e distanze calcolate
pedalando a 15 km orari circa

Archetti porta biciclette
per sosta breve

Bike-box  per sosta lunga
protetta dalle intemperie

Velostazioni per sosta lunga al coperto
con videosorveglianza e sistema di bloccaggio

Rastrelliere
Bikesharing

Percorsi ciclabili e misti ciclo-pedonali
Percorsi ciclabili in Zone 30 e ZTL

Tracciato Est-Ovest: da “VéloDoire” (Mont-Fleury) al Quartiere Dora
Tracciato Nord-Sud: da Via Parigi e Quartiere Cogne a «VéloDoire»
Tracciato concentrico: Cinta muraria romana con porte e torri
Tracciato Nord: Zona 30, Università, Parco Saumont
Tracciato Sud: Parcheggio di interscambio, Quartiere Dora
Tracciato Lungo Dora
Tracciati complementari
Percorsi ZTL del centro storico
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